Maxi Ziarno to pieczywo o niskim indeksie glikemicznym
(42,3%), przygotowane na bazie ziaren stonecznika, siemienia
Inianego brazowego, pfatkéw owsianych, pestek dyni, ziaren
ciecierzycy i maki zytniej. Mieszanka idealna do produkgji pieczywa
ziarnistego zytniego. Z uwagi na bogate walory zdrowotne,

takie jak: wysoka zawartos¢ witaminy E, btonnika, kwaséw
ttuszczowych Omega-3, ttuszczow nienasyconych, magnezu,
manganu, miedzi oraz fosforu, jak rowniez walory smakowe,

jest to jeden z najbardziej poszukiwanych przez konsumentéw
rodzajow pieczywa. Jest to pieczywo idealne dla osob zmagajacych
sie ze zbyt wysokim cholesterolem, poniewaz zastepujac

w diecie ttuszcze nasycone ttuszczami nienasyconymi pomagamy
w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Jest to
rdwniez zrddto biatka, cynku i potasu. Pieczywo charakteryzuje sie
tez niska zawartoscig weglowodandw. Maxi Ziarno wyréznia sie
ponadto duza wilgotnoscia i dtugotrwatg $wiezoscia. To po prostu
dobre, naturalne pieczywo, a mieszanka gwarantuje stabilnos¢
ciasta w trakcie przygotowania i powtarzalnos¢ wypiekow.

(o wazne — posiada réwniez czysta etykiete.

¥/ Smak to priorytet

e ciekawy, oryginalny smak - uzyskany dzieki
zakwasowi z pszenicy durum

* wilgotny i rownomierny miekisz
* pieczywo dtugo zachowuje swiezos¢
e aromat naturalnego pieczywa

e prostota wykonania, dzieki szybkiej i tatwiej
aplikacji

* ziarna stanowig 89% mieszanki, co daje 47%
ziaren w gotowym produkcie

Wspiera zdrowy tryb zycia

¢ naturalny sktad mieszanki - czysta etykieta

* pieczywo o niskim indeksie glikemicznym 42,3%*

¢ wysoka zawartos¢ witaminy E, btonnika, kwaséw
ttuszczowych Omega-3, ttuszczéw nienasyconych,
magnezu, manganu, miedzi oraz fosforu w pieczywie

* pieczywo to zrdédto biatka, cynku i potasu

¢ naturalnie zawarty w pieczywie kwas alfa-linolenowy (ALA)
pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu

we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozywania 2 g ALA dziennie (okoto 3 kromek)

*potwierdzony badaniami i certyfikatem Katedry Dietetyki
SGGW w Warszawie.




CHLEB

g inventis

SPOSOB STOSOWANIA

80% czyli 80 kg mieszanki na 20 kg maki (bezposrednio do maki przed miesieniem).

Mieszanka Maxi Ziarno
Maka zytnia typ 720
Sol

Drozdze Lesaffre

Ritesa / Kontinol paste
Woda

RAZEM

RECEPTURA

Miesienie (spirala)
Temperatura ciasta
Dzielenie

Formowanie

2 fermentadja (30 °C/ 80%)
Wypiek (piec trzonowy)

Z zaparowaniem

WYTWARZANIE

WARUNKI PRZECHOWYWANIA

CHLEB
800g
200g
23¢
309

109
630-660¢
1693-1723¢

4+7
28-30°C
1-2 cm przed rantem foremki
foremka
20-25

45" /220°C

Produkt przechowywac¢ w szczelnie zamknietym opakowaniu, w suchym i przewiew-
nym miejscu, bez dostepu swiatta stonecznego (maksymalna temperatura 25 °C).

OPAKOWANIE
worek 25 kg

OKRES PRZYDATNOSCI

12 miesiecy od daty produkgji

Lesaffre Polska S.A. - 46-250 Wotczyn, ul. Dworcowa 36, Polska - tel. +48 (77) 418 82 80, www.lesaffre.pl

Wspotpracujac z Lesaffre,
odkryjesz swoja piekarnie
na nowo!
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